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Jeste li pripremili dijete za skolu?

Je li moje dijete spremno/zrelo za
polazak u skolu?

Kako ¢e se dijete prilagoditi
zahtjevima skole, skolskoj sredini,
vrsnjacima, ...




. Polazak djeteta u skolu
o jedan je od najvaznijih trenutaka u zivotu
A\ djeteta i njegove obitelji te je i za cijelu

’\

j obitelj veliki dogadaj!
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Tjelesnu zrelost djeteta, pri pregledu za prvi r
lijecnik.
Dijete treba biti u stanju izdrzati nove tj
torbu, duze pjesaditi, sjediti u klupi, t
razvijenu tjelesnu muskulaturu. Za p

uskladenost (koordinacija)
podlaktice i Sake. Takoder



‘Emocionalno-socijalna spremnost olaksava

prihvaéanje Skolskog zivota i obveza, a sve je viS

dokaza o njezinoj vaznosti za Skolski uspjeh, pa ca
’ kasniji uspjeh na radnom mjestu.

Socio-emocionalna spremnost znaci da je dijete
sposobno:

*Uspjesno komunicirati s vrSnjacima i odraslima;
Suradivati s vrsnjacima i uskladivati vlastite ciljeve i
zelje s pravilima i ciljevima grupe;

-Sklapati i odrzavati prijateljske veze s vrSnjacima;
*Odvojiti se od roditelja;

*Primjereno kontrolirati svoje postupke i osjecaje;
*Ustrajati u aktivnosti cak i kad ne uspije odmah.




Skolsko uéenje koje oéekuje
dijete pretpostavija odredenu
razvijenost govora i jezika,
misljenja, grafomotorike,
prostornih i vremenskih
odnosa, matematickih vjestina,
opazanja i pamcenja te
mogucnost usmjeravanja i
odrzavanja paznje barem
Izvjesno vrijeme.




Intelektualna zrelost djeteta obuhvacéa dobro
razvijen govor, koji je osnova za razvijanje
dje¢jeg misljenja i jedan od bitnih uvjeta
ljudske komunikacije, prenosenja iskustava i
ucenja. Prije polaska u Skolu dijete mora biti
sposobno izraziti svoje misli i potrebe te
razumjeti govor drugih. Dijete ovog

uzrasta govori te€no i korektno, moze spoznati
glasove u rijeci, odnosno sintetizirati glasove u
rije€, prepoznaje glas kojim pocinje rijec, u
stanju je Cuti rijec€ kao cjelinu i razlikovati je od
druge. Dijete ovog uzrasta zna oko 3000 rijeci,
ali je u tijeku jednog dana u stanju
upotrebljavati tek oko stotinjak rijeci.




Razvijenost paznje u predskolskoj dobi
uglavnom je nehoti¢na. Polaskom u prvi
razred, zbog organizacije nastave i izlozenosti
mnostvu informacija, dijete mora imati
namjernu paznju i mogucénost koncentracije.
Namjerna paznja djece koja polaze u prvi
razred nije velika, ona traje prosjecno oko 10-
15 minuta no ona e se sistematskim radom
brzo povecavati. Distribucija i prenosenje
paZznje bitna su svojstva paznje potrebna za
praéenje Skolskog rada. Dobra paznja djeteta
olaksava ucenje, pamcenje i lakSe spoznavanje.
Medu djecom postoje velike razlike u opsegu
paZznje, njenoj trajnosti i koncentraciji.




Od djeteta koje krece u skolu ocekuje se i
razvijenost pamcenja, koja ovisi o djetetovom

: interesu, aktivnom stavu i uoCavanju logickih
veza.

Pojmovno ili logicko misljenje tj. sposobnost
zahvacanja odnosa i veza medu stvarima i
pojavama koje djeca opazaju, ali i predvidanje
tih odnosa bez ranije steCenog iskustva,
pocinje se razvijati pred kraj predskolskog
razdoblja. Na pragu osnovne Skole djeca
pocinju izgradivati glavne misaone operacije
kojima se koristimo pri formiranju pojmova,
apstrakciju i generalizaciju. S polaskom u skolu
naglo ¢e rasti sposobnost djeteta da razmislja o
sve opcenitijim i apstraktnijim stvarima.




Grafomotorika
- posjeduje fleksibilnost Sake
drzi olovku, linija mu je jasna,

N

pritiska, f .
- po uzorku zna poWac i ; odcrte do crte,
od tocke do tocke ra/ cruzne i val )
linje, r &

- zna_p €
romt



Prostorni odnosi

- razumije prostorne odnose: gore, dolje,
Ispred, iza, na, u, ispod, iznad
- usvojilo je orijentaciju: na tijelu
(desnallijeva ruka, desna/lijeva noga,
desno/lijevo oko);

- u prostoru (Sto je desno od njega, a Sto
ljevo, zna odrediti smjer kretanja); na
papiru (Sto je na desnoj strani papira, a
sto na lijevoj)

Vremenski odnosi

- razumije vremenske odnose: prije,

poslije, jutro, podne, vecer, prije podne,

poslije podne,

- pozeljno je da poznaje dane u tjednu,
odnose juCer-danas-sutra




Matematicke vjestine

- broji do 20, broji s prekidom, unatrag od
10do O

- snhalazi se u pojmovima vise, manje,
oduzmi, dodaj

- razumije pojam skupa:

sto sve spada u neki skup, a Sto ne
(klasifikacije po obliku, veli€ini, tezini, boji),
usporeduje dva skupa (gdje ima viSe, a
gdje manje),

zna da se dodavanjem skup povecava, a
oduzimanjem smanijuje,

u skupu od 10 elemenata zna rezultat
dodavanja za jedan i oduzimanja za jedan,
uz pokazivanje

- povezuje brojku uz koli€inu (npr. brojka 9
= 9 elemenata),

- mjereCi moze usporediti koji su predmeti
duzi, veci, Siri




Izrazavanje

- pravilno izgovara sve glasove

- pravilno se gramaticki izrazava (koristi
mnozinu, jedninu, zamjenice, govori
pravilno u rodu i padezu)

- zna verbalno definirati jednostavne
pojmove (npr. Sto je stolac, emu sluzi,
kakvog je oblika, od Cega je napravljen i
sl.)

- zna verbalno iskazati po cemu su neke
stvari, bica, pojave slicni, a po cemu su
razliCiti

- zna prepricati kraci dogadaj ili pricu u
pravilnom slijedu: uvod, tijek, zavrSetak




Predcitalacke vjestine

- moZze rastaviti poznate rijeci n:
- prepoznaje i imenuje kojim gla
kojim glasom zavrsava rijec

- zna imenovati rijeci na zadaz
slovo na slovo”)

- zna prepoznati je Iua‘ e f
rije€i, na kraju ili u s

- Zna rastavit

- od pOj ;

jednos




Op¢i pojmovi o sebi i drugom
- zna ime i prezime, adresu i mjesto
stanovanja, imena i zanimanja uku¢ana,
svoju dob, »
- zna odnose medu ¢lanovima obite w.’
majka/otac/baka/djed/brat/sestr -
- prepoznaje i imenuje bo;e
(kiselo, slatko, slano, gork
vruce/hladno/mlako
- -higijensko zdravstve
- u komunikaciji
molim,oprostite,




Dijete ¢e u Skoli biti uspjesno ukoliko roditelj:
- pruza brigu i podrsku,

- iskazuje jasna i pozitivha oCekivanja
na njegovo ucenje i ponasanje, "
- pruza priliku smislenog sudjelo .ija f
svakodnevnom Zivotu svoje obitelji, -
- razvija realan pogled na djete
sposobnosti, Lo
- prinvaca bezuvjetno d
kakvo jest.




RAZVIJAJTE POZITIVNE STAVOVE DJETETA
PREMA SKOLI

NAUCITI DIJETE NA USPOREDIVANJE I
PROCJENJIVANJE

SUSTAVNO POTICITE INTERES DJETETA ZA
SKOLU

RAZVIJAJTE RADNE NAVIKE DJETETA U
IZVRSAVANJU OBVEZA

NA VRIJEME I U DOBROM OZRACJU IZVRSITE
TEHNICKE PRIPREME ZA POLAZAK U SKOLU

SRETNO ! *



